
• Taboulé maison

• Filet de colin pané, citron

• Ratatouille

• Fromage blanc

• Fruit de saison

• Cantal

• Carottes râpées bio

• Sauté de poulet sauce

tandoori

• semoule 

• Gouda

• Crème dessert au 

chocolat

• Tarte tomate chèvre

• Omelette au 

fromage maison

• Brocolis vapeur

• Edam

• Fruit de saison• Compote de pomme

06/10 07/10 09/10 10/1008/10

• Salade fraîcheur

• Saucisse de volaille

• Pommes rissolées 
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• Bruschetta maison

• Escalope cordon bleu

• Carottes persillées 

• Fromage blanc

• Fruit de saison

• Tome 

• Tomate, mozzarella, 

basilic

• Sauté de veau sauce

blanquette

• Farfalles             

et emmental râpé

• Yaourt aromatisé 

• Fruit de saison 

• Salade du chef 

• Rôti de dinde au jus

• Purée de courgette

• Chanteneige

• Gâteau bio marbré maison• Glace, biscuit

13/10 14/10 16/10 17/1015/10

• Saucisson sec, 

cornichons

• Filet de hoki sauce crème 

poivrons

• Riz
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• Salade composée

• Pilon de poulet rôti

• Frites, ketchup

• Vache qui rit

• Salade de fruits 

parfumée  à la cannelle

• Yaourt nature bio

• Eclair au chocolat

20/10 21/10 23/10 24/1022/10

• Salade de pommes de 

terre

• Colombo de porc

• Carottes sautées aux

oignons
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• Friand au fromage

• Escalope cordon bleu

• Carottes persillées

• Yaourt aromatisé

• Fruit de saison

• Mimolette

• Salade coleslaw

• Sauté de veau à la Niçoise

• Pommes smile

• Petit croc lait

• Crumble pommes 

amande tutti frutti

• Salade mélangée

• Filet de merlu 

sauce vierge

• Boulgour pilaf

• Gouda 

• Mousse au chocolat
• Fromage blanc au coulis 

de fruits rouges

03/11 04/11 07/1105/11

• Salade de haricots verts

• Gnocchis fromage italien

et basilic (plat complet 

végétarien)
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